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Aplicacbes Tecnoldgicas de Electrotecnia/Electronica — 12° Ano

Ensino Secundario Recorrente

INTRODUCAO

A disciplina de Aplicacdes Tecnoldgicas de Electrotecnia/Electronica € uma
disciplina trienal do Curso Tecnolégico de Electrotecnia e Electrénica do ensino
secundario recorrente, iniciada no 10° ano, essencialmente pratica mas de ambito
generalista, que visa 0 estudo da tecnologia da electricidade e da electronica e onde
se procura ligar a aprendizagem da tecnologia aos contextos da sua aplicagéo.

A disciplina pretende assegurar a articulacdo entre a teoria e a pratica, em que
0s temas relacionados com a tecnologia, os componentes e a aparelhagem, em vez
de serem abordados numa disciplina tedrica, séo tratados de forma relacionada com a
sua aplicacdo, de uma forma sistematizada, desenvolvendo um trabalho que tenha
como referéncia a metodologia de projecto.

O programa do 12° ano visa dar continuidade aos conhecimentos adquiridos,
ao desenvolvimento de projectos envolvendo temas ligados as maquinas eléctricas e
respectivos comandos, as instalacdes eléctricas especiais e aos circuitos electronicos
analégicos e digitais.

Na gestdo dos tempos lectivos, previstos para cada projecto, considerou-se de
igual modo, como nos anos anteriores, um total anual de 33 semanas,
correspondentes a 66 tempos lectivos de 90 minutos cada. Esta carga horéaria
contempla os necessarios tempos lectivos destinados ao desenvolvimento das
aprendizagens, das actividades experimentais ou a pratica simulada. O tempo
restante, contemplado no calendério lectivo, destina-se a avaliacdo e a situacdes
imprevistas. A atribuicdo da carga horaria teve em atengdo o desenvolvimento dos
diferentes temas e o grau de aprofundamento atribuido & abordagem de cada
conteudo. A sugestdo da forma como a carga horéaria podera ser distribuida, com os
tempos lectivos entre paréntesis, deve ser tomada como referéncia para a planificacao
das actividades lectivas, podendo ser alterada em funcdo das diversas formas de

abordagem, do processo ensino-aprendizagem e das actividades desenvolvidas.
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Ensino Secundario Recorrente

Il. Vis&o geral dos modulos/conteudos

O programa do 12° ano esta estruturado com base nos seguintes médulos e temas:

e Modulo 7 — Maquinas Eléctricas e Automatismos (22 Parte)
7.1 - Maquinas de corrente continua
7.2 - Motores especiais

7.3 - Automatismos sequenciais

e Modulo 8 — Instalagcdes Eléctricas Especiais

8.1- Instalagéo eléctrica de um sistema automatico de deteccdo de incéndio
e contra intrusdo
8.2 - Instalacédo eléctrica de sinalizagdo de emergéncia

8.3 - Instalacao de infra-estruturas de telecomunicagdes

e Moddulo 9 — Circuito Electronico Analdgico e Digital

9.1 - Construcdo de um equipamento analégico e digital



Aplicagdes Tecnoldgicas de Electrotecnia/Electronica — 12° Ano — Desenvolvimento do programa

IMédulo 7: Maquinas Eléctricas e Automatismos (2.2 parte)|

Aulas
Temas/Conteudos Objectivos Sugestdes Metodologicas de 90
min.
22
7.1 — Maquinas de corrente conti- Observar e identificar os elementos cons-
nua tituintes do motor de corrente continua.
— Constituicao. Identificar os terminais dos enrolamentos Sugere-se a apresentacdo de modelos
— Principio de funcionamento. e suas polaridades. reais deste tipo de motores.
— Principais caracteristicas. Identificar diferentes tipos de excitacao. (5)
- Binario / velocidade. _
— Arranque de motores. Analisar o comportamento de um motor
— Invers&o do sentido de marcha. derivagéo.
.. Analisar o comportamento de um motor
7.2 — Motores especiais série e o
8 Sugere-se a utilizagcdo de um circuito elec-
5 Analisar o comportamento de um motor trénico para regulagdo da velocidade do
e Introducdo aos motores passo a de excitacdo composta. p gula¢
passo motor.
— Motores de felutanma variavel. Descrever a constituicdo e o principio de 3)
— Motores de imans permanentes: .
o funcionamento de um motor passo a pas-
= Constituicdo. <
» Principio de funcionamento. . . .
L. ; Identificar os diferentes tipos.
= Comando automatico electro- - e
i N _ Identificar as principais utilizagdes.
nico de regulacao de veloci- .
Descrever o comando electronico de
dade. ~ .
regulacéo de velocidade.
e Motor universal (2)

— Constituicdo e funcionamento.

Identificar o motor universal.

Conhecer o funcionamento do motor uni-
versal.
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IMédulo 7: Maquinas Eléctricas e Automatismos (2.2 parte)|

Aulas
Temas/Conteudos Objectivos Sugestdes Metodologicas de 90
min.
— Identificar situagdes de utilizacao.
7.3 - Automatismos sequenciais — Reconhecer e identificar as caracteristi-| — Sugere-se a execug¢do de um esquema
cas de um automatismo sequencial. de comando e poténcia para sequencia-
— Diagrama funcional. — ldentificar "etapas" (tarefa ou tarefas) e dores arelés.

— Aplicacdo. Grafcet. condicdes de transi¢do entre etapas. (12)
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IMédulo 8: Instalacdes Eléctricas Especiais|

Aulas
Temas/Conteudos Objectivos Sugestdes Metodoldgicas de 90
min.
— 3 Actri is- o - Nota — As instalagdes eléctricas apresen-
8.1 - Instalagao eI?(_:trlca gdeum SIS — Identificar os elementos constituintes dos |~ " P
tema automatico de detecgao sistemas representativos destas instala- tadas nos diferentes temas devem ser 22
de incéndio e contra intrusdo coes executadas em espaco oficinal com mate-
: riais, equipamentos e regras de monta-
L — Distinguir zonas da central e suas apli-|gem idénticas as praticadas por profissio-
— Elementos constituintes: cacdes. nais.
= Central. o _ _ Reconhecer situacies de aplicacio - Nos trabalhos propostos, as montagens
* Detectores (incéndio e intru- ¢ plicacao. e respectiva execucdo das instalacdes ©)
$40). — Descrever a constituicdo de uma instala-| devem ser realizadas em grupo, com
= Cablagem. cdo de deteccdo automatica de incén-| um ndmero maximo de 3 alunos.

Outra aparelhagem.

— Simbologia:

Representacdo  esquematica
deste tipo de instalagéo.

dios e de intrusao.

Conhecer normas aplicaveis a este tipo
de instalagbes.

Conhecer simbologia utilizada.

Ler e interpretar esquemas eléctricos
relativos a este tipo de instalagfes.

Executar esquematicamente uma insta-
lacdo de deteccdo de incéndios e contra
intrus&o.

Executar este tipo de instalacdes.

Os alunos devem consultar as disposi-
¢Oes existentes, reguladoras deste tipo
de instalacdes.

Deve incentivar-se a consulta, na Inter-
net, de paginas de eventuais fabrican-
tes destes equipamentos.

E importante a consulta de publicacdes
técnicas, catalogos de fabricantes e re-
vistas da especialidade.

Sugere-se, se for oportuno, a visita de
estudo a obras que incluam instalacdes
eléctricas deste tipo.

Do trabalho efectuado, deve ser elabo-
rado um relatério, discriminando as
diferentes fases (projecto, equipamen-
to/especificacdo técnica, montagem e

execucao).
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IMédulo 8: Instalacdes Eléctricas Especiais|

Aulas

Temas/Conteudos Objectivos Sugestdes Metodoldgicas de 90

min.
8.2 — Instalagéo electrica de sinaliza- |- Identificar armaduras de sinalizagdo de | - Sugere-se que seja elaborada uma re-
cao de emergéncia emergéncia de saida ou outras. quisicdo de todo o material necessario
. . a instalacdo, onde conste a designa-

Armad d A — Descrever o funcionamento deste tipo de . . idade d
- r-maTlinr)?)i e emergéncia: armaduras. cdo, caracteristicas e quantidade do 4)

= Elementos constituintes.
= Cablagem.
= Qutra aparelhagem.

— Simbologia:

» Representacdo esquematica
deste tipo de instalacgéo.

— Identificar alguns tipos de alimentacdao.
— Conhecer a simbologia.

— Conhecer as disposicdes legais relativas
a este tipo de instalagoes.

— Ler e interpretar esquemas eléctricos
relativos a este tipo de instalagdes.

— Executar esquematicamente uma insta-
lacao.

material.

— Sugere-se a elaboracdo de um "roteiro
de trabalho" que inclua todos os pas-
S0S hecessarios a execucdo da insta-
lacéo.

— ApoOs a execucdo do trabalho, cada
grupo deve proceder a sua apresenta-
¢do. Para esta apresentacdo o profes-
sor pode incentivar a utilizacdo de
meios informaticos.
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IMédulo 8: Instalacdes Eléctricas Especiais|

Aulas
Temas/Conteudos Objectivos Sugestdes Metodoldgicas de 90

min.

8.3 — Instalacdo de infra-estruturas |- Executar este tipo de instalages. Os trabalhos devem ser colectivos e (12)

de telecomunicacodes

— Espacos e redes de tubagens neces-
sarios para a instalacdo dos diversos
equipamentos, cabos e outros dispo-
sitivos.

= Armarios para repartidores de edifi-
cios.

= Caixas de entrada de cabos por via
subterrdnea ou aérea, nomeada-
mente para ligacdo a sistemas de
acesso fixo via radio (FWA).

— Rede de Cabos:

= Rede colectiva de cabos (RCC), in-
cluindo os repartidores do edificio,
no caso de um edificio com mais de
uma fraccéo auténoma.

= Rede individual de cabos (RIC)
para ligacao fisica as redes publi-
cas de telecomunicacdes.

— Estabelecer o regime de instalacdo de
infra-estruturas de telecomunicactes
em edificios e respectivas ligacdes as
redes publicas de telecomunicaces.

— Conhecer a simbologia.

— Ler e interpretar os diferentes esque-
mas de instalacdo de infra-estruturas
de telecomunicagoes.

— Planear e executar, esquematicamente,
uma infra-estrutura de telecomunicacdes
(armério repartidor, caixa de entrada de
cabos, rede de tubos e cabos, num edifi-
cio até 3 andares).

— Executar, a partir de uma rede colectiva
de cabos, uma rede individual (fraccéo
auténoma).

— Efectuar as ligagbes dos condutores e
dos cabos aos dispositivos terminais.

efectuados por grupos de 2 a 3 alunos.
Os alunos devem aproveitar o trabalho
em grupo para desenvolver atitudes de
colaboracéo, de didlogo e de respeito
mutuo.

Sugere-se a consulta, na Internet, de
paginas de fabricantes destes equipa-
mentos e a utilizacdo de suportes téc-
nicos, tais como catdlogos e revistas
da especialidade.

Os alunos devem contactar com o0s
equipamentos de modo a procederem
a sua identificagdo, bem como a situa-
¢Oes de utilizacao.

A abordagem deste tema deve ter em
conta 0s objectivos generalistas deste
programa e a sua estruturagdo predo-
minantemente pratica, devendo seguir
a metodologia de trabalho de projecto.

O tratamento deste tema deve ser apli-
cado e executado em contexto de ofi-
cina, podendo recorrer-se a utilizacédo
de painéis para fixacao do equipamen-
to.

Os alunos devem utilizar como instru-
mento privilegiado de trabalho a con-
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IMédulo 8: Instalacdes Eléctricas Especiais|

Temas/Contetidos

Objectivos

Sugestdes Metodoldgicas

Aulas
de 90
min.

Sistema de cablagem para distri-
buicdo de sinais sonoros e televisi-
vos de tipo A (por via hertziana ter-
restre) e de tipo B (por via satélite).

Sistema de cablagem para uso ex-
clusivo do edificio, nomeadamente
videoportaria e televigilancia.

Representacdo esquematica deste
tipo de instalacao.

sulta das clausulas mais importantes
do regulamento de instalacdes de
infra-estruturas de telecomunicacdes
(Decreto-Lei n.° 59/2000, de 19 de
Abril).

O planeamento e execucédo do trabalho
deve passar por uma analise e consul-
ta que permita a escolha do material e
a aplicabilidade das regras de monta-
gem e execucao.

Sugere-se que seja elaborada uma re-
quisicdo de todo o material necessario
a instalacdo, onde conste a designa-
cdo, caracteristicas e quantidade, e
ainda a elaboracdo de um "roteiro de
trabalho" que inclua todos o0s passos
necessarios a execucao da instalacao.
Apb6s a execucdo do trabalho, cada
grupo devem proceder a sua apresen-
tacdo. Para esta apresentacdo o pro-
fessor pode incentivar a utilizacdo de
meios informaticos.

Os elementos indicados anteriormente
serdo sujeitos a avaliacdo, comple-
mentada por grelhas de observacao.

10
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IMédulo 9: Circuito Electrénico Analégico e Digitall

Aulas
Temas/Contetdos Objectivos Sugestdes Metodologicas de 90
min.
_ Fomentar atitudes que promovam a in-
9.1- Construcao de um equipamento 22

analogico e digital

— Fazer o planeamento e a execucao
de um equipamento electrénico,
incluindo placa ou placas de circuito
impresso, chassis, acessorios e res-
pectivas cablagens, preferencialmen-
te com base em propostas elabora-
das nas disciplinas de Sistemas Ana-
I6gicos e Digitais e Praticas Labora-
toriais de Electrotecnia e Electrénica.

Planear e executar a placa ou placas de
circuito impresso com vista & montagem
de equipamentos analdégicos e digitais.

Montar em chassis, se necessario, as
placas de circuito impresso.

Efectuar diferentes técnicas de cabla-
gem.

terdisciplinaridade entre as disciplinas
da area tecnoldgica.

Executar preferencialmente materiais
e/ou equipamentos para utilizacdo na
Escola (espacos Oficinais e Laborato-
riais).

Utilizar, preferencialmente, para os
chassis dos equipamentos, caixas
standard, maquinando os alunos os
painéis frontal e posterior, devendo o
equipamento englobar as componen-
tes analdgica e digital.

Quando necessario, € se 0 circuito as-
sim o exigir, podem ser elaborados cir-
cuitos impressos de dupla face, intro-
duzindo-se, neste caso, as técnicas de
elaboracéo deste tipo de placas.

Os trabalhos devem ser acompanha-
dos de relatério onde conste a planifi-
cacdo, processo de fabrico e teste do
equipamento, devendo no final ser ob-
jecto de uma apresentacdo pelos alu-
nos.

11
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IV. Bibliografia Geral

Martins, V. (1993). Praticas Oficinais — InstalacGes Eléctricas, Automatismos e Electrénica Indus-
trial. Lisboa: Platano Editora.

Conteudos: Introducéo geral as Instalagcfes Eléctricas; utilizar como material de consulta,

ja que inclui diversidade de materiais, nomeadamente Normas Portuguesas
sobre quadros eléctricos, tabelas de equivaléncia de transistores e diodos.

Matias, J. (1995). Tecnologias da Electricidade 11° Ano, 1° Volume. Lisboa: Didactica Editora.

Conteudos: Introducdo as instalagdes eléctricas; inclui diversidade de assuntos neste
ambito.

Miguel, A. S. S. R. (2000). Manual de Higiene e Seguranca no Trabalho. Porto: Porto Editora.

Conteudos: Abordagens de temas no ambito da Higiene e Seguranca no Trabalho (acon-
selhado para os docentes).

Pereira, A. S., Aguas, M., Baldaia, R. (1995). Sistemas Digitais, 11° Ano. Porto: Porto Editora.
Conteudos: Abordagem tedrica aos sistemas digitais.
Pinto, A. (1999). Praticas Oficinais e Laboratoriais, 11° Ano. Porto: Porto Editora.
Contetdos: Abordagem de varios temas e trabalhos praticos a executar pelos alunos.

Pinto, L. M. V., Vasconcelos, J. F. (1990). A Utilizacdo da Electricidade com Toda a Seguranca.
Porto: Ed. ASA.

Conteldos: Estudo exaustivo dos varios regimes de neutro, aplicados a seguranca e pro-
teccdo de pessoas (para docentes).

Silva, F. & Roseira, A. (1992). Desenho de Esquemas Eléctricos. Porto: Porto Editora.

Conteddos: Introducdo aos esquemas eléctricos, sistematiza diversos esquemas de ilu-
minacao.

Silva, V. (1991). Trabalhos Préticos de Electronica. Lisboa: Didactica Editora.
Conteldos: Introducao tedrica aos trabalhos praticos de electrénica.

Vassalo, F. R. (1999). Manual de Interpretacdo de Esquemas Eléctricos. Lisboa: Platano Editora.
Contelidos: Abordagem a simbologia e esquematizacao de circuitos eléctricos.

Zbar, P. B. (1984). Préticas de Electrénica. Barcelona: Marcombo.

Conteudos: Introducao tedrica aos trabalhos praticos de electrénica.
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