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INTRODUCAO

Esta disciplina deve ser leccionada em perfeita ligacdo com a disciplina de Sistemas Anal6gicos e Digitais.
A metodologia a seguir deve ser de tal forma que:

1. Alguns dos trabalhos permitam confirmar as leis estudadas na disciplina de S .A. D.

2. Outros trabalhos permitam descobrir as leis, utilizando o Método Indutivo. Essas mesmas leis serdo, posteriormente,
estudadas na disciplina de S. A. D.

3. Alguns dos trabalhos permitam que o aluno explore e investigue alguns dos temas em que tem mais davidas e interesse.

Neste sentido, a teoria leccionada na disciplina de SAD andara umas vezes a frente e outras atras da aula préatica respectiva.
Nos trabalhos em que o aluno ira utilizar o Método Indutivo, devera apresentar um Plano de Trabalho com o qual pretendera
confirmar uma Hipdtese que sera apresentada por ele, com a ajuda do professor quando necessario.

O Plano de Trabalho terd, entdo, a seguinte estrutura:
1. Hipotese; 2. Esquema; 3. Material; 4. Procedimentos; 5. Leituras; 6. Conclusoes

Na fase de Conclus6es, o aluno confirmara ou ndo a Hipotese apresentada no inicio. Se ndo conseguir confirmar a Hipotese,
tera entdo de reformular a Hipotese ou apresentar outro Plano de Trabalho, consoante a situagéo.

Nos Trabalhos de Investigacéo ou de Pesquisa, 0 aluno apresentara o seu Projecto de Investigacdo de onde constard o tema a
Investigar. O professor também podera sugerir um tema a investigar.

Alguns dos trabalhos praticos serdo realizados no designado Laboratério Virtual, utilizando software de
electrotecnia/electrénica, como complemento, preparacdo ou antecipacdo do designado Laboratério Real. Cada um deles
(laboratério real e laboratorio virtual) tem as suas vantagens e 0s seus inconvenientes, complementando-se, na maioria das
situagdes.

Com esta diversidade de metodologias pretende-se que o ensino seja mais centrado no aluno e menos no professor, mas sempre
centrado fundamentalmente no conhecimento e nas competéncias que é necessario que o aluno adquira, por forma a enfrentar
as exigéncias do mundo do trabalho, em constante evolugao tecnolégica.

Com a utilizacdo da Metodologia Cientifica pretende-se que seja o aluno a pensar o seu trabalho, que dé muito mais de si, que
constate as reais dificuldades que surgem ao Planificar todo o trabalho, sem a ajuda da habitual ‘receita’. A aula tornar-se-a
certamente mais activa.

Na listagem de objectivos/competéncias ndo estdo indicados objectivos dos dominios afectivo e psicomotor, os quais se
repetem, trabalho a trabalho, ao longo do ano e que serdo fundamentalmente os seguintes: manipulacdo facil de aparelhagem
laboratorial, destreza nas praticas laboratoriais, correcta gestdo de tempo e espago, organizagdo e método de trabalho, sentido
de responsabilidade, sociabilidade e colaboracéo, espirito de entreajuda, dinamizacdo de trabalho de grupo, disponibilidade
para as tarefas laboratoriais, pontualidade e assiduidade, autoconfiancga.

O aluno ira trabalhar em grupo (de 2 ou 3, por bancada). De cada trabalho, fard um relatério, por grupo. Realizara ainda provas
individuais teorico/praticas que permitirdo determinar a sua autonomia e independéncia relativamente ao grupo de trabalho.

Os Critérios de Avaliacao, para cada um dos periodos, sdo os seguintes:
1) Preparacdo, execucdo de trabalhos préticos, relatérios (e sua discussao): 50 %
2) Provas individuais teorico-praticas : 35 %

3) Atitudes/assiduidade/participacao: 15 %

(se o aluno faltar a um trabalho, injustificadamente, tera 0 valores nesse trabalho)
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O aluno é avaliado nesta disciplina em trés grandes dominios: cognitivo, sécio-afectivo e psicomotor.
Em Anexo junta-se uma grelha com as principais objectivos, nestes trés dominios, a atingir pelo aluno.

No dominio socio-afectivo, foram no entanto aprovadas em reunido de agrupamento para o 10° ano o seguinte conjunto de
atitudes minimas a verificar aula a aula, em PLEE e em ATEE, como forma de evitar a disperséo na analise.

ATITUDES MINIMAS A AVALIAR S | N |S/N

Colabora na execugéo do trabalho

Reage positivamente a criticas do professor ou colegas e comporta-se com civismo
Respeita as regras de seguranca das instalacGes e equipamentos laboratoriais e oficinais
Planifica todo o trabalho que vai executar na aula respectiva

Gere o tempo e 0 espaco adequadamente ao trabalho a realizar

Revela pontualidade e assiduidade nas aulas praticas

oapwdE

Almada, 11 de Outubro de 2004

José Vagos Carreira Matias
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PRATICAS LABORATORIAIS DE ELECTROTECNIA E ELECTRONICA - 10° ANO
AULAS
CONTEUDOS OBJECTIVOS/COMPETENCIAS | ESTRATEGIAS/RECURSOS |AVALIA.| 90 min

UNIDADE | : MEDICOES. NOCOES DE
APARELHAGEM

Trabalho | -1 : Estudo das caracteristicas
da aparelhagem

1.Aparelhagem geral do laboratério de
electrotecnia e electrénica

2. Natureza e tipos de aparelhos de medida

3. Medicdo de resisténcias, com multimetro

Trabalho | — 2 : Leituras com aparelhos de
medida

1. Leitura de amperimetros e voltimetros

2. Erros de aparelhos. Classes de precisédo

Trabalho | — 3 : O laboratoério virtual
1. Desenho de circuitos

2. Simulacéo e teste de circuitos, em
laboratorio real

3. Registo de leituras

UNIDADE Il : LEIS GERAIS DO
CIRCUITO ELECTRICO

Trabalho Il — 1 : Associacéo de resisténcias
1. Associacdo de resisténcias em série

2. Associacgdo de resisténcias em paralelo

3. Associagdo mista

. Contactar diferente aparelhagem de laboratério
. Analisar as suas caracteristicas especificas

. Descodificar as caracteristicas da aparelhagem
. Utilizar cédigos de cores de resisténcias

. Medic&o de resisténcias com multimetro

. Dimensionamento de um circuito

. Montagem de um circuito eléctrico

. Leituras com aparelhos de medida

. Registo de leituras

. Calculo do erro absoluto e do erro relativo

. Aplicacdo das regras da boa seguranca e
organizacao da bancada, durante a montagem e a
realizacdo de leituras

. Desenho de circuitos, no laboratério virtual
. Simulagdo e teste de circuitos, no laboratério virtual
. Efectuar medicdes, no laboratério virtual

. Ligar resisténcias em série

. Ligar resisténcias em paralelo

. Ligar resisténcias em associagdo mista

. Medir, com ohmimetro, a resisténcia equivalente de
cada associacdo

. Relacionar a resisténcia equivalente com as
resisténcias parciais em cada associacao

Chamar a atencdo do aluno para:
1.Regras de seguranca no laboratdrio
2. Organizacdo da bancada, disciplina,
métodos de trabalho, etc.

1.Medir 0 mesmo valor, utilizando campos
de medida diferentes

2.Medir o mesmo valor utilizando
aparelhos de medida diferentes

3. Introduzir os maltiplos e submultiplos,
para facilitar a escrita

Utilizar o laboratorio virtual como forma
de o aluno ganhar auto-confianca, podendo
modificar valores e ligar os aparelhos a
vontade, até dissipar todas as ddvidas.

Efectuar a montagem de cada uma das
associagdes, sem aparelhos de medida.
Utilizar o multimetro para medir a
resisténcia equivalente e a de cada
resisténcia. Serd, em principio, realizado no
laboratorio real, podendo também ser
realizado no virtual.

Grelha de Observacao 1
da aula.
Relatoério do aluno.

Grelha de Observacéao
da aula. 1
Relatério do aluno.

Grelha de Observacéao
da aula. 1
Relatério do aluno.

Grelha de Observacao
da aula. 1
Relatoério do aluno.
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Trabalho Il — 2 : Descobrir a lei de Ohm

Utilizacdo do método indutivo (experimental)
para a ‘descoberta’ da lei de Ohm, por parte de
cada grupo de trabalho.

Trabalho Il — 3 : Montagem da associa¢éo
em série de resisténcias

Montagem de uma associagdo em série de
resisténcias, com os respectivos aparelhos de
medida, ligados a fonte de alimentagéo.

Trabalho Il — 4 : Montagem da associagéo
em paralelo de resisténcias

Montagem de uma associacdo em paralelo de
resisténcias, com os respectivos aparelhos de
medida, ligados a fonte de alimentacéo.

Trabalho Il -5 : Montagem da associagéo
mista de resisténcias (lab. virtual+ real)

Montagem de uma associa¢do mista de
resisténcias, com os respectivos aparelhos de
medida, ligados a fonte de alimentacao.

Trabalho Il — 6 : Deteccéo e reparacgéo de
avarias (lab. virtual + real)

Montagem de um circuito eléctrico, com
aparelhos de medida, no laboratério real € no
virtual, com a introducéo de avarias.

. Aplicar o método indutivo (experimental)

. Elaborar um Plano de Trabalho (hip6tese, esquema,
material, sequéncia de procedimentos)

. Executar o Plano de Trabalho

. Confirmar ou infirmar a Hip6tese apresentada

. Desenhar o esquema eléctrico

. Dimensionar o circuito eléctrico

. Efectuar a montagem de uma associagéo-série com
0s respectivos aparelhos de medida

. Determinar as leis da associacéo série

. Praticar a leitura de aparelhos de medida

. Desenhar o esquema eléctrico

. Dimensionar o circuito eléctrico

. Elaborar e executa um Plano de Trabalho

. Efectuar a montagem de uma associacao-paralelo
com os respectivos aparelhos de medida

. Determinar as leis da associacdo-paralelo

. Praticar a leitura de aparelhos de medida

. Desenhar os varios esquemas eléctricos da
associacgao mista de trés resisténcias

. Dimensionar o circuito eléctrico de uma delas

. Efectuar a montagem de uma associa¢do mista, com
0s respectivos aparelhos de medida

. Praticar a leitura de aparelhos de medida

. Comparar valores lidos com valores previstos

. Deteccdo de avarias

. Reparagdo de avarias

. Consolidacdo dos conhecimentos adquiridos nas
aulas anteriores

Este trabalho serd realizado utilizando o
método indutivo, isto &, o aluno (ajudado
pelo professor) apresenta uma Hipotese e
um Plano de Trabalho que utilizara para
confirmar a Hipdtese apresentada. Esta
metodologia obriga o aluno a ter que
pensar todo o trabalho, em vez de seguir
uma receita. A Hipotese serd ‘“Num
condutor, é constante o quociente entre a
diferenca de potencial aos seus terminais
e a intensidade de corrente que o
percorre’.

Este trabalho seréa realizado, utilizando ou
ndo o método indutivo, consoante a
avaliacdo feita no momento.

A realizar no lab. real, utilizando o método
indutivo.
Apresentacdo, pelo aluno, de um Plano de
Trabalho respectivo. Hip6teses a
confirmar:

1. Ul = Uz

2. 1/RT: 1/R1+ 1/R2

3. IT = |1 + |2

Este trabalho serd realizado segundo o
método convencional, no laboratorio real
e no virtual, consoante a avaliagdo feita no
momento. No laboratorio virtual, terd a
vantagem de permitir, mais rapidamente,
efectuar as diferentes simulagcdes com as
diferentes associa¢fes mistas das trés
resisténcias.

Este trabalho seréa realizado no laboratério
virtual e no real, como forma de
consolidacdo do tema.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Avaliacdo do Plano de
Trabalho ou da Grelha
de Observacdo.

Da aula e Relatério.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno.
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Trabalho Il - 7 : Determinagéo da
resisténcia interna de um gerador

Montagem de um circuito eléctrico constituido
por um gerador c.c. (pilha, bateria) que
alimenta um redstato (que vai sendo variado),
com a respectiva aparelhagem.

Trabalho 11 — 8 : Trabalho de Pesquisa ou
Investigacdo Aberta

Trabalho de Pesquisa sobre um tema a
apresentar pelo aluno, de forma a clarificar
algum assunto.

Trabalho Il - 9 : Medicgdo de poténcias em
corrente continua

Montagem de circuito eléctrico com fonte de
alimentacdo, receptor ou receptores (em série,
paralelo ou misto) e aparelhos de medida, de
forma a medir poténcias e confirmar
Hipdteses, utilizando método indutivo.

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Trabalho Il - 10 : Méaxima transferéncia de
poténcia

Montagem de um circuito eléctrico constituido
por um gerador que alimenta um reéstato, com
a respectiva aparelhagem.

. Dimensionamento do circuito

. Medic&o das tensGes em vazio e em carga de um
gerador

. Determinacéo da sua resisténcia interna, por dois
processos estudados

. Determinacéo da sua queda de tensédo interna

. Utilizacdo do redstato com regulador de intensidade

Os objectivos serdo estabelecidos no momento

. Elabora um Plano de Trabalho

. Desenha esquemas eléctricos

. Monta um circuito eléctrico que permite medir
poténcias

. Dimensiona o circuito

. Pratica a leitura de aparelhos de medida

. Confirma ou infirma as hipoteses apresentadas

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

. Dimensionamento de um circuito
. Montagem de um circuito eléctrico
. Prética de leituras de aparelhos de medida

. Verificacdo experimental da condi¢cdo de méxima

transferéncia de poténcia

Este trabalho serd realizado no laboratorio
real, ap0s a realizagdo do dimensionamento
respectivo, tendo em conta as
caracteristicas do gerador e do redstato.

Com este tipo de trabalhos, pretende-se dar
a oportunidade ao aluno de ser ele a propor
o trabalho, e ndo o professor, de forma a
esclarecer dividas que ndo foram
dissipadas ao longo das aulas.

O aluno apresentara o Plano de trabalho
que permitira confirmar ou ndo as
Hipdteses apresentadas, nomeadamente:
1. A poténcia eléctrica medida pelo
wattimetro é igual a medida por V x |

2. PT = Pl + P2 + Pn

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Trabalho a realizar segundo a metodologia
convencional, de forma a confirmar as leis
estudadas na teoria.

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno.

Avaliacdo da Proposta
de Trabalho
apresentada e respec-
tiva consecugdo.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

PROVA
INDIVIDUAL
DE
LABORATORIO

Grelha de Observacao
da aula.
Relatério do aluno.
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Trabalho Il — 11 : Divisor de tensdo, em
vazio e em carga (lab. real)

Montagem de um circuito constituido por um
divisor de tensdo (potenciémetro) a alimentar
uma carga variavel (re6stato), com a respectiva
aparelhagem de medida.

Trabalho Il — 12 : Divisor de tensao, em
vazio e em carga (lab. virtual)

Montagem de um circuito constituido por um
divisor de tensdo (potenciometro) a alimentar
uma carga variavel (redstato), com a respectiva
aparelhagem de medida.

UNIDADE I11 —ANALISE DE
CIRCUITOS ELECTRICOS

Trabalho 111 — 1 : Analise de circuitos com
uma s6 malha, em laboratério virtual

Montagem, em laboratorio virtual, de um
circuito com uma s6 malha, constituido por
dois geradores, duas resisténcias e respectiva
aparelhagem de medida.

Trabalho 111 =2 : Analise de circuitos com
uma s6 malha, em laboratério real

Montagem, em laboratorio virtual, de um
circuito com uma sé malha, constituido por
dois geradores, duas resisténcias e respectiva
aparelhagem de medida.

. Verificar, experimentalmente, a funcéo do divisor
de tensdo

. Verificar, experimentalmente, a diferenca entre o
divisor de tensdo em vazio e em carga

. Dimensionamento de um circuito

. Tracado de gréficos

. Verificar, experimentalmente, a funcéo do divisor
de tensdo

. Verificar, experimentalmente, a diferenca entre o
divisor de tensdo em vazio e em carga

. Dimensionamento de um circuito

. Tracado de gréficos

. Dimensionamento do circuito

. Montagem do circuito eléctrico

. Confirmac&o da lei das malhas

. Verificacgao da relacdo entre poténcias

. Comparacao entre valores lidos e valores previstos

. Elaboragdo e execucdo de um Plano de Trabalho
. Desenho de esquemas eléctricos

. Montagem de esquemas eléctricos

. Leitura de aparelhos de medida

Este trabalho seréa realizado no laboratério
real, utilizando a metodologia
convencional. O divisor de tensao ira
alimentar uma carga variavel.

Este trabalho seréa realizado no laboratério
virtual, utilizando a metodologia
convencional. O divisor de tensdo ira
alimentar uma carga variavel.

Este trabalho é realizado no laboratério
real, utilizando o método convencional.

Este trabalho seréa realizado no laboratério
virtual, utilizando o método indutivo,
apresentando os alunos o seu Plano de
Trabalho.

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Autoavaliacéo.
Heteroavaliacao.
Avaliacdo 1° Periodo

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.
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Trabalho 111 -3 : Simulagdo de redes
eléctricas, em laboratoério virtual

Montagem de uma rede eléctrica com duas
malhas independentes, em laboratério virtual.

Trabalho 111 -4 : Simulacéo de redes
eléctricas, em laboratoério real

Montagem de uma rede eléctrica com duas
malhas independentes, em laboratorio real.

Trabalho Il -5 : Teorema da
Sobreposicéo, em laboratério virtual

Simulag&o de um circuito eléctrico
(constituido por dois geradores, uma
resisténcia e aparelhos de medida) e de uma
rede eléctrica.

Trabalho 111 -6 : Teorema da
Sobreposicdo, em laboratdrio real

Montagem de um circuito eléctrico
(constituido por dois geradores, uma
resisténcia e aparelhos de medida) e de uma
rede eléctrica.

UNIDADE IV - EXPERIENCIAS SOBRE
ELECTROMAGNETISMO

Trabalho IV -1 : Observacéo de efeitos
magnéticos

Este é um trabalho de observacdo e de
experimentacdo com Caixa Didactica sobre
Magnetismo.

. Elaboracdo e execucdo de um Plano de Trabalho
. Verificacdo da lei das malhas
. Verificacao da lei dos nés

. Dimensionamento de uma rede eléctrica

. Montagem de uma rede eléctrica

. Verificacdo da lei das malhas

. Verificacao da lei dos nés

. Comparacéo entre valores lidos e valores previstos

. Simulago de circuitos e redes eléctricas
. Elaboracdo e execucdo de um Plano de Trabalho
. Verificacdo do Teorema da Sobreposicao

. Dimensionamento de um circuito e de uma rede
eléctrica

. Montagem de um circuito e de uma rede eléctrica

. Determinac&o de correntes, utilizando o Teorema da
Sobreposicao

. Observacdo das leis de atraccdo e repulséo
magnéticas

. Observac&o do espectro magnético com diferentes
imanes

. Observac&o da ac¢do sobre a agulha magnética

. Observacdo de substancias magnetizaveis e nao

Este trabalho seréa realizado no laboratério
virtual, utilizando o método indutivo,
apresentando os alunos o seu Plano de
Trabalho.

Este trabalho é realizado no laboratério
real, utilizando o método convencional.

Este trabalho sera realizado no laboratorio
virtual, utilizando o método indutivo,
apresentando os alunos o seu Plano de
Trabalho.

Este trabalho é realizado no laboratério
real, utilizando o método convencional.

Neste trabalho, serdo realizadas varias
experiéncias sobre Magnetismo, pelo
professor e pelos alunos, com vista a:
. observar fenémenos magnéticos

. produzir efeitos magnéticos

. compreender as ac¢des magnéticas

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno
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Trabalho IV -2 : Observacéo de fenémenos
electromagnéticos

Este é um trabalho de observagdo e de
experimentacdo com Caixa Didactica sobre
Electromagnetismo.

UNIDADE V - ANALISE DE CIRCUITOS
ELECTRICOS DE CORRENTE
ALTERNADA

Trabalho V -1 : Utilizacdo do osciloscopio

Manipulagdo do osciloscopio, calibracdo de
pontas de prova, visualizagdo de um sinal
continuo, fornecido por fonte de alimentacéo.

Trabalho V -2 : Utilizagéo do osciloscépio e
do gerador de funcdes (lab. virtual + real)

Visualizacdo de curvas alternadas (sinusoidal,
onda quadrada, onda triangular) e medicao de
tensdes e frequéncias, fornecidas pelo gerador
de funcdes.

Trabalho V - 3 : Carga e descarga do
condensador, em corrente continua

Montagem de um circuito RC, alimentado por
fonte de alimentacdo, com valores elevados, de
modo que a carga e a descarga sejam lentas.

magnetizaveis

. Observar e compreender a ac¢ao de um condutor
sobre a agulha magnética

. Observar e compreender que uma bobina percorrida
por corrente cria dois pdlos magnéticos

. Observar e compreender a ac¢do de um ndcleo de
ferro introduzido na bobina

. Observar e compreender a criacdo de fem
induzidas, quando se aproxima ou afasta um iman de
uma bobina ligada a um galvanémetro

. Utiliza as leis de Faraday e Lenz na interpretacao
dos fenémenos

. Aplica a regra dos trés dedos ou da palma da méo
direita

. Identificar comandos do osciloscopio

. Manipular os comandos do osciloscopio, de modo a
visualizar um sinal continuo

. Calibrar pontas de prova de um osciloscépio

. Medir tensBes continuas, utilizando o osciloscépio

. Visualizar curvas no osciloscopio, fornecidas pelo
gerador de funcdes

. Medir as respectivas tensdes e frequéncias
fornecidas pelo gerador de funces

. Determinacéo de valores eficazes e amplitudes, a
partir dos valores lidos

. Montagem de um circuito eléctrico que permite
efectuar a carga e a descarga de um condensador

. Verificar experimentalmente a carga e a descarga
do condensador

. Calcular constantes de tempo

. Comparar valores tedricos com experimentais

. Tragado de graficos de tensdo e corrente, na carga e

Neste trabalho, serdo realizadas varias
experiéncias sobre Electromagnetismo,
pelo professor e pelos alunos, com vista a:
. observar fenémenos electromagnéticos

. produzir efeitos electromagnéticos

. compreender as ac¢des electromagnéticas

Utilizacao do osciloscépio, pelos alunos,
em laboratério real, manipulando os
comutadores até deixarem de ter davidas
na sua utilizacéo.

Utilizacao do osciloscépio e do gerador de
funcdes, em laboratorio virtual + real,
manipulando os comutadores de forma a
visualizar e medir correctamente as curvas
fornecidas pelo gerador de fungdes.

Este trabalho sera realizado no laboratério
real (embora também seja possivel e com
excelentes resultados no virtual), utilizando
a metodologia convencional. O aluno deve
retirar pares de valores u (t) e i (t) para
tracar o grafico na carga e na descarga.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno
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Trabalho V -4 : Associacdo de
condensadores

Confirmacao das leis da associagdo de
condensadores em série e em paralelo,
utilizando o método indutivo.

Trabalho V -5 : Circuito RC série, em
laboratério virtual

Montagem de um circuito RC série, no
laboratério virtual, com osciloscopio.

Trabalho V -6 : Circuito RC série, em
laboratorio real

Montagem de um circuito RC série, no
laboratdrio real, com osciloscopio.

Trabalho V -7 : Ensaio do circuito indutivo

(bobina)

Montagem de um circuito indutivo (bobina),
em laboratorio real. Medi¢do de L com ponte
de medida.

Trabalho V -8 : Circuito RL série (lab.
virtual + real)

Montagem de um circuito constituido por uma

resisténcia e uma indutancia ligadas em série,
em laboratoério real ou em laboratério virtual.

na descarga

. Elaboracdo e execucdo de um Plano de Trabalho
. Montagem de uma associacao série de
condensadores

. Montagem de uma associagdo paralelo de
condensadores

. Dimensionamento de circuitos

. Confirmacdo das hipdteses apresentadas

. Montagem de um circuito RC série

. Determinacdo de R, X e Z, a partir dos valores
dados

. Relacionar matematicamente R, X. e Z

. Relacionar matematicamente as tens@es lidas no
circuito

. Visualizar as curvas no osciloscopio

. Montagem de um circuito RC série

. Confirmacdo do tridngulo de tensGes

. Confirmacdo do tridngulo de impedancias
. Visualizar as curvas no osciloscopio

. Tragar o diagrama vectorial

. Determinar da reactancia indutiva de uma bobina
. Confirmar a validade da expressdo X, =2t fL

. Visualizar no osciloscépio as curvas do circuito
indutivo

. Medir os valores respectivos

. Elaboracéo e execucdo de um Plano de trabalho
. Montagem de um circuito RL série

. Confirmag&o do tridngulo de tensées

. Confirmacdo do tridngulo de impedancias

. Visualizar as curvas no osciloscopio e medir as
grandezas respectivas

Este trabalho serd realizado em laborat6rio
real, utilizando o método indutivo. O
aluno deve confirmar as hipoteses
apresentadas, nomeadamente: a relacéo
entre X., fe C; arelacdo entre C+, Cy e C,
, em série e em paralelo.

Este trabalho seréa realizado em laboratério
virtual, utilizando o método convencional,
em que o aluno ird confirmar as leis
entretanto aprendidas na teoria.

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real, utilizando o método indutivo,
apresentando o aluno as hipoteses
relativamente as leis do circuito RC série.

Este trabalho serd realizado em laborat6rio
reall, utilizando o método convencional,
em que o aluno ira confirmar as leis
entretanto aprendidas na teoria.

Este trabalho sera realizado em laboratério
real e no virtual, utilizando o método
indutivo, apresentando o aluno as
hipoteses relativamente as leis do circuito
RL série.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.
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Trabalho V -9 : Circuito RLC série

Montagem de um circuito constituido por uma
resisténcia, uma indutancia e uma capacidade
ligadas em série, em laboratdrio real e em
laboratdrio virtual.

Trabalho V - 10 : Circuito RLC série, em
ressonancia (laboratorio real e virtual)

Montagem de um circuito RLC série,
provocando a ressonancia por variacdo de f e
de C.

Trabalho V - 11 : Medic&o de poténcias e
energia (laboratorio real)

Montagem de um circuito RLC série, em
laboratério real, com wattimetro, amperimetro
e voltimetros, alimentado por
autotransformador.

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Trabalho V - 12 : Ensaio do circuito RC
paralelo

Montagem de um circuito RC paralelo, no
laboratério real, integrado num Plano de
Trabalho, de forma a demonstrar a relacéo
entre correntes e entre poténcias.

. Elaboracdo e execucdo de um Plano de trabalho
. Montagem de um circuito RLC série

. Confirmac&o do tridngulo de tensées

. Confirmac&o do triangulo de impedancias

. Tragar o diagrama vectorial

. Provocar a ressonancia de um circuito série,
variando fe C

. Confirmar as relagdes que se verificam na
ressonancia

. Visualizar no osciloscopio as tensdes do circuito
. Comparar valores lidos

. Montagem de um circuito RLC série

. Medic&o da poténcia com wattimetro

. Medicdo de tensGes e corrente

. Célculo dos produtos Ug I, U |, Uc 1, U

. Comparacéo entre os valores lidos e os calculados
. Célculo da energia consumida

PROVA INDIVIDUAL DE LABORATORIO

. Elaboracéo e execucdo de um Plano de trabalho
. Montagem de um circuito RC paralelo

. Relacionar matematicamente as correntes

. Relacionar matematicamente as poténcias

. Calcular o factor de poténcia

. Tracar o diagrama vectorial

Este trabalho seré realizado primeiro em
laboratdrio virtual e depois no real,
utilizando o método convencional, de
forma a confirmar as leis estudadas ou a
antecipéa-las.

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real ou no virtual, utilizando o0 método
indutivo. A ressonancia sera obtida
variando f e C.

Este trabalho sera realizado primeiro em
laboratdrio real, utilizando o método
convencional. O aluno deve chegar, por si,
com a ajuda do professor, as conclusfes
sobre a relagdo entre as diferentes
poténcias.

PROVA INDIVIDUAL DE

LABORATORIO

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real, utilizando o método indutivo

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacdo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Grelha de Observacao
da aula.
Relatério do aluno

PROVA
INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Avaliacdo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

PlanifPLEE10-2004 JMatias
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Trabalho V - 13 : Ensaio do circuito RL
paralelo

Montagem de um circuito RL paralelo, no
laboratorio real, integrado num Plano de
Trabalho, de forma a demonstrar a relacéo
entre correntes e entre poténcias.

Trabalho V - 14 : Ensaio do circuito RLC
paralelo

Montagem de um circuito RLC paralelo, no
laboratério real, integrado num Plano de
Trabalho, de forma a demonstrar a relacéo
entre correntes e entre poténcias.

Trabalho V - 15 : Ensaio da ressonancia,
em paralelo

Montagem de um circuito paralelo, de modo a
provocar a ressonancia, por variacdo de f e de
C.

Trabalho V - 16 : Ensaio de um circuito RL
paralelo com C

Montagem de um circuito constituido por uma
bobina em paralelo com um condensador, e
aparelhagem de medida, integrante de um
Plano de Trabalho a apresentar pelo aluno.

Trabalho V - 17 : Ensaio do transformador
em carga (laboratério virtual)

Montagem de um transformador em carga,
com a respectiva aparelhagem de medida

. Elaboracdo e execucdo de um Plano de trabalho
. Montagem de um circuito RL paralelo

. Relacionar matematicamente as correntes

. Relacionar matematicamente as poténcias

. Calcular o factor de poténcia

. Tragar o diagrama vectorial

. Elaboragdo e execucéo de um Plano de trabalho
. Montagem de um circuito RLC paralelo

. Relacionar matematicamente as correntes

. Relacionar matematicamente as poténcias

. Calcular o factor de poténcia

. Tracar o diagrama vectorial

. Elaboracéo e execucdo de um Plano de Trabalho
. Provocar a ressonancia de um circuito paralelo,
variando fe C

. Medir as correntes na ressonancia

. Comparar as poténcias em jogo

. Tracar o diagrama vectorial

. Montagem de um circuito paralelo

. Leitura de poténcia, tensdo e intensidades

. Determinacéo da influéncia da resisténcia da bobina
na corrente total

. Tracado do diagrama vectorial

. Montagem de um circuito com transformador em
carga

. Determinacéo da relacdo de transformagéo

. Verificacdo da relacdo inversa entre tensdes e
correntes

. Determinacdo da poténcia absorvida a rede

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real, utilizando o método indutivo

Este trabalho seréa realizado em laboratério
real, utilizando o método indutivo

Este trabalho serd realizado em laboratorio
real, utilizando o método indutivo
Pretende-se que o aluno provoque a
ressonéncia, variando f e C e que infira as
condigBes de ressonancia, em paralelo.

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real, utilizando o método indutivo

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
virtual, utilizando o método indutivo

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Avaliacdo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Avaliacdo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e dos
resultados obtidos.
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(amperimetros, voltimetros e wattimetro), no
laborio virtual.

Trabalho V - 18 : Ensaio do transformador
em carga (laboratério real)

Montagem de um transformador em carga,
com a respectiva aparelhagem de medida
(amperimetros, voltimetros e wattimetro), no
laboratério real.

Trabalho V - 19 : Trabalho de Pesquisa

Determinacgdo do contelido de uma Caixa
Preta.

UNIDADE VI - CIRCUITOS BASICOS
COM DIODOS

Trabalho VI -1 : Tragado da curva
caracteristica do diodo rectificador
(laboratério virtual + laboratorio real)

Montagem de um circuito, em laboratério
virtual e real, constituido por diodo
rectificador em série com resisténcia
limitadora, com amperimetro e voltimetro,
alimentado por fonte de alimentac&o.

Trabalho VI - 2 : Rectificacdo de corrente
alternada (meia onda e onda completa), em
laboratério virtual + real

Montagem de um circuito constituido por
transformador com ponto médio no secundéario

. Distincdo entre transformador ideal e real

. Montagem de um circuito com transformador em
carga

. Registo de leituras

. Determinacéo da relagéo de transformagéo

. Verificacao da relacdo inversa entre tensoes e
correntes

. Determinacdo da poténcia absorvida a rede

. Distincdo entre transformador ideal e real

. Desenvolver o espirito de investigacdo

. Relacionar todos os conhecimentos adquiridos
anteriormente

. Desenvolver a capacidade de imaginacao

. Desenvolver o sentido critico

. Desenvolver a criatividade

. Identificar os terminais do diodo rectificador

. Tragar as caracteristicas directa e inversa de um
diodo rectificador

. Determinar as resisténcias estatica e dinamica,
directa e inversa, de um diodo rectificador

. Determinar o valor da tensdo limiar de condugéo
(de arranque) de um diodo rectificador

. Verificaclo experimental da rectificacdo de meia
onda e de onda completa

. Utilizacdo do osciloscépio para a visualizacdo
simultanea de dois sinais

. Utilizagao do osciloscopio para medigdo de
amplitudes, valores pico-a-pico e periodos

. Utilizacdo de multimetros para medicéo de valores

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
real, utilizando o método convencional.

O aluno deve apresentar o seu Plano de
Trabalho, com a metodologia a seguir para
determinar o contelido da caixa Preta.

Este trabalho sera realizado em laborat6rio
virtual e no real, utilizando o método
convencional.

Este trabalho seréa realizado em laboratério
virtual e no real, utilizando o método
convencional.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Avaliacéo do Plano de
Trabalho e resultados
obtidos.

Autoavaliagéo.
Heteroavaliacéo.
Avaliacdo 2° Periodo

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatorio do aluno

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno
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que alimenta uma carga resistiva através de
dois diodos rectificadores ligados em anti-
paralelo.

Trabalho VI - 3 : Rectificagdo e filtragem
(meia onda e onda completa)

Montagem de um circuito constituido por
transformador com ponto médio no secundéario
que alimenta uma carga resistiva, com
condensador em paralelo, através de dois
diodos rectificadores ligados em anti-paralelo.

Trabalho VI - 4 : Rectificacdo em ponte de
Graetz e filtragem

Montagem de um circuito constituido por
transformador que alimenta uma carga
resistiva por intermédio da ponte de Graetz. O
condensador sera ligado em paralelo com a
resisténcia, para efectuar a filtragem.

Trabalho VI -5 : Funcionamento do
osciloscopio em modo X - Y

Montagem de um circuito constituido por
resisténcia em série com diodo rectificador
alimentado por secundario de transformador.

Trabalho VI -6 : Tragado da curva
caracteristica do diodo zener

Montagem de um circuito constituido por
resisténcia em série com diodo zener e
aparelhos de medida, alimentado por fonte de
alimentacéo.

eficazes e médios das tensdes

. Verificaglo experimental da filtragem em
rectificacdo de meia onda

. Verificacdo experimental da filtragem em
rectificacdo de onda completa

. Observacdo da funcéo do condensador na filtragem
. Célculo de valores médios

. Comparacao entre os valores do multimetro e do
osciloscopio

. Tracado de gréficos

. Utilizaco da ponte de Graetz na rectificagcdo de
onda completa

. Utilizac&o de condensadores na filtragem de sinais
. Medicéo de valores médios e maximos

. Utilizacao de osciloscopio para visualizar a curva
rectificada e filtrada

. Visualizar as curvas de uma tensdo U e de uma
corrente I, em funcdo do tempo

. Visualizar a corrente | em fungéo da tenséo U, em
modo X - Y

. Observar a diferenca entre as curvas caracteristicas
de diferentes elementos (lineares e ndo lineares)

. Identificar os terminais do diodo zener

. Tragar a curva caracteristica

. Determinar o valor da tenséo de zener (ou de rotura)
. Determinar as resisténcias estatica e dinanica

Este trabalho seréa realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laboratério
virtual.

Este trabalho seréa realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laborat6rio
virtual, em alternativa ou em complemento,
Se necessario.

Este trabalho seréa realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laboratério
virtual, em alternativa ou em complemento,
Se necessario.

Este trabalho seréa realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laboratério
virtual, em alternativa ou em complemento,
Se Necessario.

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéao
da aula.
Relatério do aluno
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Trabalho VI -7 : Estudo do diodo zener
como estabilizador de tensao

Montagem de um circuito constituido por
diodo zener em paralelo com carga, ligado em
série com resisténcia limitadora, alimentado
por fonte de alimentac&o.

Trabalho VI -8 : Circuito limitador, com
diodos rectificadores e com diodos zener

Montagem de um circuito constituido por dois
diodos zener ligados em oposicao entre si, com
resisténcia limitadora, alimentado por gerador

de funcdes.

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

. Dimensionar um circuito de estabilizacdo de tenséo
. Verificar experimentalmente a funcdo do diodo
zener como estabilizador de tensdo

. Verificar a estabilizacdo com fonte de tensdo
variavel

. Verificar a estabilizacdo com carga variavel

. Ensaio de circuito limitador

. Visualizacdo no osciloscépio das respectivas curvas
. Visualizagdo da curva de transferéncia (em modo X
-Y)

. Interpretacdo de graficos

PROVA INDIVIDUAL DE LABORATORIO

Este trabalho sera realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laboratério
virtual, em alternativa ou em complemento,
Se necessario

Este trabalho sera realizado em laboratério
real, utilizando o método convencional.
Também pode ser realizado no laboratério
virtual, em alternativa ou em complemento,
Se necessario

PROVA INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

Grelha de Observacéo
da aula.
Relatério do aluno

PROVA
INDIVIDUAL DE
LABORATORIO

Autoavaliagdo.
Heteroavaliacao.
Avaliacao Final.

PlanifPLEE10-2004 JMatias
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OBJECTIVOS DOS SEGUINTES DOMINIOS

COGNITI VO

S

N

SOCI O-AFECTIVO

S

PSICOMOTOR

1. Descreve 0s objectivos do trabalho

2. Desenha o esquema eléctrico do trabalho

3. Descreve a metodologia do trabalho

4. Dimensiona correctamente o trabalho

5. Conhece as caracteristicas principais do material que utiliza

6. Interpreta esquemas eléctricos

7. Efectua correctamente a montagem do circuito

8. Executa as ligacdes de uma forma ordenada e metddica

9. Utiliza o material de acordo com as suas caracteristicas nominais
de funcionamento

10. Coloca a aparelhagem na sua posi¢éo mais correcta de
funcionamento ou de leitura

11. Utiliza os campos de medida adequados a uma correcta leitura
12. Calcula correctamente os factores de multiplicacdo dos aparelhos
de medida

13. Regista as leituras num Quadro de Leituras

14. Desenha gréficos correctamente

15. Distingue “valores teoricos previstos’ de ‘valores experimentais’
16. Selecciona correctamente os campos de medida a utilizar

17. Utiliza correctamente as polaridades dos aparelhos

18. Desenha esquemas eléctricos a partir de montagens dadas

19. Utiliza as técnicas adequadas a uma reducdo dos erros de leituras,
de método ou de célculo

20. Propde novas solugdes ou esquemas para a realizagéo do trabalho
21. Calcula o erro mais provavel numa dada leitura

22. Tira conclus®es do trabalho realizado

23. Descreve organizadamente, em relatério, o trabalho efectuado
24. Executa, com regularidade, os relatérios dos trabalhos executados
25. Utiliza linguagem precisa (correcgdo cientifica)

26. PropGe novos trabalhos a realizar no laboratorio

27. Detecta as incorreccfes e anomalias num esquema ou montagem
que Ihe é apresentada

28. Apresenta um Plano de Trabalho completo que permita atingir os
objectivos indicados pelo professor

29. Aplica correctamente o Método Indutivo de forma a confirmar
uma Hipétese apresentada

1. Participa no trabalho do grupo

2. Respeita os colegas de grupo

3..Ajuda os colegas quando necessario

4. Solicita ajuda quando néo sabe

5. Revela a vontade na montagem do circuito
6. Revela-se disciplinado no trabalho de
laboratorio

7. Aceita as opinides e criticas de colegas e
professor

8. Revela auto-confianca na resolucédo de
problemas

9. Estimula os colegas durante a execucao do
trabalho

10. Gere o tempo e 0 espago adequadamente
11. Evita conflitos durante a execuc¢do do
trabalho

12. Revela-se criativo nas propostas e
solucBes apresentadas

13. Respeita as Normas de Seguranca das
instalacdes laboratoriais

14. Propde solugdes para a realizacédo do
trabalho

15. Revela-se sociavel nas suas relagdes com
0 grupo de trabalho

16. Revela interesse pelas préaticas
laboratoriais

17. Revela sentido de responsabilidade

18. Revela rigor no trabalho que efectua

19. Mostra-se disponivel para novas tarefas
20. Revela-se pontual e assiduo

22. Revela espirito critico face ao trabalho que
realiza

23. Revela espirito de investigacao

24. Faz uma avaliacdo honesta do seu trabalho

1. Participa no trabalho do
grupo

2. Manipula o material
com o cuidado devido

3. Revela destreza na
montagem do circuito
eléctrico

4. Resolve situactes
emergentes com a frieza e
rapidez desejaveis
5.Dinamiza o trabalho do
grupo

PlanifPLEE10-2004 JMatias
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ENTREVISTA ESTRUTURAD A (para cada trabalho)

Turma: TRABALHOS Nos

Grupo: NO NO NO NO NO NO NO NO NO

QUESTIONARIO Data

O que se pretende ?

FASE DE |Quais as condicionantes ?

O que sabes a partida ?

INTERPRE- | Que informagdes te faltam ?

Como podes obté-las ?

TACAO  [Que questdes prévias tens de
resolver ?

Que estratégias de resolucéo
FASE DE |existem?

Qual é que vais utilizar ?

PLANIFI- | Que hipdteses formulas ?

Que resultados prevés ?

CACAO  [Como vais planear o trabalho ?

Que cuidados ha a ter ?

Que processo estas a usar ?

FASE DE |Como estas a registar os dados?

Que dificuldades se levantam ?

RESO - Como continuar ?

N Que tratamento fazes aos
LUGAO | dados?

Que conclusdes tiras ?

FASE DE |Que criticas fazes aos
resultados ?

VERIFI - | Como podes confirmar a
_ razoabilidade da tua resposta ?
CACAO

Descreve a forma como
realizaste o trabalho !

FASE DE |Que dificuldades encontraste ?

Que tentativas falhadas tiveste?

RETROS- | Porgue falharam ?

O que aprendeste ?

PECTIVA | Como aprendeste ?

APRECIACAO GLOBAL

* Preencher com: MB (muito bom), B (bom), S(suficiente), M(mediocre), Mau

PlanifPLEE10-2004 JMatias 17
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TRACOS DE CARACTER DO ALUNO

Sim

S/N

Nao

Observagoes

E calmo

E autoritario

Respeita 0s outros

E comunicativo

Colabora com os outros

E simpatico

E disciplinado

O INO |1 WIN|F

E trabalhador

©

E assiduo

[EEN
o

E pontual

[N
[N

E leal

[EEN
N

Tem personalidade forte

[EEN
w

E um lider

[EEN
IS

E inteligente

[EEN
a1

Preocupa-se com os outros

[EEN
(op}

E humilde

[EEN
\‘

E atento

[EEN
o)

E dinamico

[EEN
(o]

E persistente

N
o

E tolerante

N
[T

E amigo

N
N

E prestavel

N
w

E sensato

N
S

E perspicaz

PlanifPLEE10-2004 JMatias
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ATITUDES DO PROFESSOR NO LABORATORIO

Sugerir tarefas a executar e actividades a realizar

Questionar cada fase do trabalho

Indicar pistas para a realizagéo do trabalho

Estimular o grupo de trabalho

Sugerir a alternancia de actividades dentro do grupo de trabalho

Reforcar positivamente o trabalho do aluno

Criticar as diferentes fases do trabalho

Gerir 0 tempo da aula préatica

Analisar a montagem eléctrica, antes de ser ligada a rede

0. Chamar a atencdo do grupo para a importdncia das regras de seguranca e de funcionamento das instalacfes
laboratoriais

11. Criar uma atmosfera positiva, durante a aula

12. Estimular o grupo de trabalho

13. Propor e/ou aceitar Trabalhos de Pesquisa

14. Alterar a composicao do grupo de trabalho quando ndo funciona bem

15. Verificar se o grupo utiliza a metodologia correcta durante a planificacéo e a execucéo do trabalho

16. Ajudar o grupo a definir a Hip6tese que devera ser confirmada experimentalmente

17. Verificar (ou ajudar o grupo a executar) o Plano de Trabalho de Laboratério

18. Verificar e/ou chamar a atengdo do grupo para a organizacdo da bancada de trabalho (aparelhagem bem distribuida,

equipamento e material dispensavel, posicdes correctas, etc.

19. Questionar o grupo, no inicio do trabalho, sobre o trabalho a realizar

20. Questionar o grupo, durante o trabalho, sobre 0 andamento do mesmo

21. Questionar o grupo, no fim do trabalho, sobre o trabalho realizado e suas conclusdes

RoOoo~Nog~wWNE
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METODOS DE TRABALHO NO LABORATORIO

ROo~Noa~wLNE

Dispde o material na bancada de uma forma organizada, de facil leitura, manipulacdo e precisao
Planifica o trabalho de forma organizada, utilizando uma metodologia correcta

Gere correctamente o tempo disponivel, de acordo com as diferentes etapas do trabalho

Explica ao professor as diferentes fases do trabalho

Executa a montagem utilizando uma sequéncia logica correcta

Regista as leituras correctamente utilizando um quadro de leituras bem estruturado

Tira as conclusdes adequadas, no fim do trabalho

Manipula correctamente o material, observando as normais regras de seguranca de pessoas e bens
Deixa a bancada limpa e com o equipamento arrumado

. Distribui as tarefas de cada elemento do grupo, de acordo com as necessidades do trabalho a

realizar

. Solicita a presenca do professor nas situagdes correctas
. Dimensiona correctamente o trabalho que vai realizar, de forma a assegurar a integridade de

pessoas e bens
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INORMAS DE CONDUTA DO ALUNO, NO LABORATORIOQ|

=

Na&o ligar o disjuntor geral, sem a autorizacéo do professor.

no

Comportar-se, durante a aula, com o maximo de civismo, de acordo com a responsabilidade
exigida pelo tipo de trabalhos que vai realizar.

3. Fazer previamente o dimensionamento do circuito, de forma a garantir a seguranca do
equipamento a utilizar.

4. Preencher a ‘Ficha de requisicdo de material’ utilizado.

5. Executar as tarefas de uma forma metddica e de acordo com as regras de seguranca, de forma a
atingir o bom éxito do trabalho e evitando situacdes indesejaveis.

6. Prestar a méxima atencdo a ligagdo e ao funcionamento dos diferentes aparelhos (terminais,
campos de medida, deslocamento dos ponteiros, etc.), de forma a evitar que se danifiquem.

7. Dar o seu contributo individual para o enriquecimento do trabalho do grupo. A mais-valia do
trabalho do grupo corresponde também a uma mais-valia individual !

8. Terminado o trabalho, deve o aluno desligar o disjuntor geral, desligar os multimetros e

outros aparelhos, verificar o bom estado dos condutores de ligagdo, arrumar o material utilizado,
certificando-se de que a bancada fica limpa.

Bom trabalho !

O director de instalacdes
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ESCOLA SECUNDARIA DE EMIDIO NAVARRO
Praticas Laboratoriais de Electrotecnia e Electronica

FICHA DE AVALIACAO ANO LECTIVO ... [ NO ... NOme ..o
EM LABORATORIO Turma........... NO ... NOME ..o
(Preencher os itens Turno ........ Grupo ......... N°......... [N\ [o] 191

1° |2°]3° [4° |5° |6° |7° |8° |9° |10|11°)12°

Trabalho N —*

Data —

1.Preparacéo do trabalho/Plano de Trabalho
a)Apresenta o seu Plano de Trabalho, bem
esquematizado (Método Indutivo)

b)Descreve os objectivos do trabalho

c) Descreve a sequéncia das operacdes a realizar

d) Elabora o esquema adequado, quando pedido

e) Dimensiona o trabalho correctamente e escolhe os
aparelhos de medida adequados

f) Indica o material que vai utilizar

2. Montagem do circuito

a)Executa correctamente as ligac6es

b) Selecciona correctamente os campos de medida

c)Utiliza correctamente os terminais dos aparelhos

d)Dispde o material na bancada ordenadamente e
permitindo uma adequada leitura

e) Revela destreza e a-vontade nas ligagdes e manipulagdo do

material

3. Realizagdo do ensaio
a) Efectua correctamente as leituras, minimizando

0S erros

b) Regista correctamente as leituras, em Quadro de Leituras

c) Executa o trabalho com método e correcgio

d) Revela cuidado na utilizacdo da aparelhagem

e) Mantém uma boa relagéo no grupo de trabalho
e) Executa correctamente os calculos/graficos

f) Critica correctamente os valores obtidos
g) Tira conclusGes adequadas s/ o trabalho realizado

h) Confirma a Hipotese apresentada (Método Indutivo)

Apreciacdo da aula

[
»

4, Relatério

a)Apresenta o relatdrio bem esquematizado e de uma
forma clara

b) Apresenta correctamente o dimensionamento

c) Apresenta correctamente as leituras efectuadas

d)Apresenta, correctamente, os calculos e/ou graficos
pedidos

e) Apresenta conclusdes correctas sobre o trabalho

Apreciago do relatorio _— LT 1T T T T 1T T

APRECIAGAO GLOBAL ——» C' T T T T T T 17T T T T 1
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